
     ATIVIDADES COMPLEMENTARES 2019 
             OFERECIDAS PELO COLÉGIO DEHON 

 
ATIVIDADES 

 
ALUNOS QUE PODERÃO PARTICIPAR 

 

 
HORÁRIOS OFERECIDOS 

 
LOCAL 

BANDA DO 
COLÉGIO 

DEHON 
Maestro Gilberto 

 

Para iniciantes: alunos do 6° ao 9º ano do Ensino 
Fundamental e Ensino Médio. 

Os ensaios serão no turno vespertino. Alunos 
interessados deverão procurar o maestro Gilberto, na 
sala da Banda, para agendar os horários dos ensaios. 

Espaço 
Integrado 
de Artes 
Unisul 

 
 
 
 

DANÇA  
Profª. Sônia  

 

Alunas do 1º ao 5º ano do turno matutino 
Alunas do 6º ao 9º ano do turno matutino 
Alunas do II e III Infantil e Pré-Escolar 
Alunas do 1º e 2º ano do turno vespertino 
Alunas do 1° e 2° ano do turno vespertino 
Alunas do 3º ao 5º ano do turno vespertino 
Alunas do 6º ao 9º ano do turno vespertino  

 

- 5ª feira, das 13h30min às 14h20min (junto ao Integral) 
- 3ª feira, das 13h30min às 14h20min  
- 6ª feira, das 8h40min às 9h30min  
- 4ª feira, das 8h50min às 9h40min (junto ao Integral) 
- 6ª feira, das 9h40min às 10h30min  
- 4ª feira, das 8h às 8h50min  
- 4ª feira, das 9h40min às 10h30min  

 
 

Espaço 
Integrado 
de Artes 
Unisul 

 
FLAUTA DOCE 

Prof. Gilberto 
 

Profª. Vera 

 

Alunos do 1º ao 5º ano do turno matutino – iniciantes 
Alunos do 1º ao 5º ano do turno matutino - veteranos 

Alunos do 1º ao 5º ano do turno vespertino – iniciantes 
Alunos do 1º ao 5º ano do turno vespertino – veteranos 

 

- 4ª feira, das 14h às 14h50min (junto ao Integral) 
- 6ª feira, das 14h às 14h50min (junto ao Integral) 

- 3ª feira, das 8h20min às 9h10min (junto ao Integral) 
- 3ª feira, das 9h40min às 10h30min  (junto ao Integral) 

 
Espaço 

Integrado 
de Artes 
Unisul 

 
VIOLÃO 

Profª. Vera 
 
 

Prof. Gilberto 
 

 
Alunos do 3º ao 5º ano do turno vespertino – iniciantes 
Alunos do 3º ao 5º ano do turno vespertino – veteranos 

Alunos do 3º ao 5º ano do turno matutino – iniciantes 
Alunos do 3º ao 5º ano do turno matutino – veteranos 
Alunos do 6º ao 9º ano do turno matutino – iniciantes 
Alunos do 6º ao 9º ano do turno matutino – veteranos 
Alunos do 6º ao 9º ano do turno vespertino – Iniciantes 
Alunos do 6º ao 9º ano do turno vespertino – veteranos 

 
- 6ª feira, das 10h30min às 11h20min   
- 6ª feira, das 8h50 às 9h40min   

- 3ª feira, das 14h às 14h50min 
- 3ª feira, das 15h às 15h50min  
- 5ª feira, das 14h às 14h50min 
- 5ª feira, das 15h às 15h50min 
- 5ª feira, das 8h às 8h50min 
- 5ª feira, das 9h às 9h50min 

 
 

Espaço 
Integrado 
de Artes 
Unisul 

 
CIA. DE TEATRO 
ENCENA DEHON 

Profª. Edilene  
 

 

Profª. Patrícia 

 

Alunos do 1° ao 5° ano do turno matutino  
Alunos do 1° ao  3° ano do turno vespertino 
Alunos do 4º e 5º ano do turno vespertino 

Alunos do 6º ao 9º ano do turno vespertino 
Alunos do 6º e 7º ano do turno matutino 
Alunos do 8º e 9º ano do turno matutino 
Alunos do Ensino Médio  
 
Obs.: Uso da camiseta da Cia. de Teatro Encena 
Dehon.  (Fátima Confecções) 

 

- 4ª feira, das 16h15min às 17h (Integral) 
- 3ª feira, das 10h20min às 11h10min 
- 3ª feira, das 11h10 às 12h  

- 5ª feira, das 10h30min às 11h30min 
- 4ª feira, das 15h às 16h  
- 4ª feira, das 14h às 15h  
- 6ª feira, das 13h30 às 14h30min 
 

 
 
 
 

Espaço 
Integrado 
de Artes 
Unisul 

 
CHEF DEHON 

Aula de culinária 
Profª Samantha 

Alunos do 6º ao 9º ano do período matutino 

Alunos do Ensino Médio 

6ª feira, das 13h30min às 15h15min 

6ª feira, das 15h30min às 17h15min 
Cozinha 
do Curso 
Nutrição 
Unisul 

 
 

CORPO 
COREOGRÁFICO 

DA BANDA DO 
COLÉGIO 

DEHON 

 

Alunas interessadas a participar do Corpo Coreográfico 
devem entrar em contato com a Professora Sônia, a 
partir de março: na 4ª feira, das 10h30min às 
11h20min, ou na 6ª feira, das 15h30min às 14h30min. 

 

Horário dos ensaios: 

Matutino: 4ª feira, das 10h30min às 11h20min e 
Vespertino: 6ª feira, das 15h às 19h 
 

Espaço 
Integrado 
de Artes  
Unisul 

 

INSCRIÇÕES NA SECRETARIA DO COLÉGIO, MEDIANTE ASSINATURA DO CONTRATO, ATÉ 25 DE FEVEREIRO 
 

INÍCIO DAS ATIVIDADES: 06 DE MARÇO DE 2019 

O valor por modalidade é de R$ 50,00 (cinquenta reais), lançado no boleto da mensalidade escolar. Os 
alunos da Banda e as alunas do Corpo Coreográfico são isentos do pagamento. 

A realização das diversas modalidades fica condicionada ao número de inscrições. Se não houver número 
suficiente de inscritos para uma modalidade, o contrato será desfeito e não será lançada a taxa.  

O aluno deve providenciar materiais, trajes, uniformes e acessórios necessários às atividades. 

A DIREÇÃO 



 
 
 

 
INÍCIO DAS ATIVIDADES: 25 DE FEVEREIRO DE 2019 

 
INSCRIÇÕES NO SAIAC DA UNISUL 

 
    VALORES:  

-  Particular: R$ 90,00 
- Comunidade Unisul: colaboradores/dependentes (cônjuge e filhos), alunos Unisul e Colégio  
   Dehon, idosos (+ 60): R$ 75,00 
- Pacote Família comunidade Unisul: R$ 60,00 (por pessoa) 
- Pacote Família particular: R$ 75,00 (por pessoa) 
- Segurança Púbica e Forças Armadas: R$ 75,00 
  

 
 

 

                                                     MODALIDADES ESPORTIVAS – UNISUL 
 

MODALIDADES FAIXA ETÁRIA DIAS E HORÁRIOS VAGAS  PROFESSOR LOCAL 

CAPOEIRA  Adulto 3ª feira e 5ª feira, das 18h às 19h 15 André    

NATAÇÃO 

 
06 meses a 2 anos 

 
2ª feira e 5ª feira, das 10h40min às 11h20min  

 
10 

 
Profª Dione  Piscina  03 a 05 anos 2ª feira e 5ª feira, das 10h às 10h40min  10 

06 a 10 anos 2ª feira e 5ª feira, das 9h10min às 10h  10 

06 a 10 anos 2ª feira e 5ª feira, das 14h às 14h50min  10 

FUTSAL 
  
  

 
06 a 07 anos 

 
3ª feira e 6ª feira, das 9h30min às 10h30min 

 
20 

Profª Soninha Ginásio de 
Esportes 08 a 10 anos 3ª feira e 6ª feira, das 10h30min às 11h30min 20 

11 a 14 anos 3ª feira e 6ª feira, das 16h30min às 17h30min 20 

HIDROGINÁSTICA 
  
  

 
Adulto 

 
2ª feira e 4ª feira, das 18h às 19h 

 
25 

Profª Dione  Piscina  Adulto 2ª feira e 4ª feira, das 12h às 13h 25 
Adulto 3ª feira e 5ª feira, das 18h às 19h 25 

JUDÔ 
  
  

 
04 a 06 anos 

 
2ª feira e 4ª feira, das 10h20min às 11h10min 

 
10 Profº Thiago  Sala de Lutas 

Dehon 
07 a 12 anos 2ª feira e 4ª feira, das 18h às 18h50min 15 
Adulto 3ª feira e 5ª feira, das 18h às 19h 20 Profº Rômulo  Core Sports 

GINÁSTICA 
FUNCIONAL 

  

 
Adulto 

 
3ª feira e 5ª feira, das 17h30min às 18h15min 

 
10 Prof Carolina  Sala de 

Ginástica 
  3ª feira e 5ª feira, das 18h15min às 19h 10 

ATIVIDADES 
FÍSICAS PARA O 

IDOSO 
  
  

 
Idoso: Turma 1 

 
2ª feira, das 8h às 9h  
4ª feira, das 8h30min às 9h20min  

30 

Prof Roberto  

- 4ª feira: Sala 
de Ginástica 

- 2ª feira: 
Piscina 

Idoso: Turma 2 2ª feira, das 8h às 9h  
4ª feira, das 9h: 30min às 10h: 20min  30 

Idoso: Turma 2 2ª feira, das 8h às 9h  
4ª feira, das 10h: 30min às 11h: 20min 30 

COORDENAÇÃO DO PROJETO:  Complexo Esportivo da Unisul - Prof André Luiz Salvalaggio da Silva 
De segunda a sexta-feira, das 7h30min às 17h30min – Telefone: 3621 3228 

1 VEZ POR SEMANA: R$ 60,00 
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